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La recette du succès

• Une école 
• Une idée
• Des opportunités
• Un environnement favorable
• Des acteurs mobilisés
• Un rêve à petite échelle



L’école 
Tout à
commencé
d’une petite 
idée qui a 
germée suite à
une discussion 
entre une 
surveillante et 
son conseiller 
municipal de 
quartier

Une citoyenne sensible aux besoins et à la santé des jeunes et un 
élu motivé par la mise en place d’un milieu de vie sain et durable 
pour faciliter l’épanouissement et le bien-être des élèves et des 
résidents du quartier 



La première semence



L’effet boule de neige

• M. Savard, conseiller municipal, parle du projet aux 
employées du Comité ZIP du Haut Saint-Laurent

• Grace cherchait un projet pour s’engager dans la 
communauté tout en améliorant l’environnement - Le 
Comité ZIP suggère le projet à Grace

• En même temps la Direction de santé publique annonce 
que le MSSS lance son appel de proposition pour des 
subventions pour des projets de lutte contre les îlots de 
chaleur et offre son soutien au projet

Comment saisir les opportunités



Îlots de chaleur urbain



Indices de vulnérabilité



Un milieu avec une importante mobilisation 
communautaire



Comment transformer le rêve en réalité

Innover avec l’école Sacré-Cœur

• Premier projet pour lutter contre les îlots de chaleur à
Salaberry-de-Valleyfield

• Améliorer la qualité de la rivière St-Charles en évitant 
que les eaux de ruissellement s’écoulent vers la rivière



Rallier les milieux scolaires avec les parents 
et la communauté

• Consultation des élèves, du personnel enseignant et 
de soutien

• Le conseiller, la ville et les cols bleus se sont 
engagés 

• Grace veut impliquer ses employés dans des étapes 
du projet pour des journées de volontariat

• Grace sollicite ses partenaires d’affaires 
(fournisseurs de services) à fournir de la main-
d’œuvre, des matériaux ou des dons

• Les groupes communautaires s’impliquent pour la 
recherche d’argent et de volontaires 



Petit projet va loin

Améliorer le bien-être de la communauté

• Rendre disponible un parc pour ce quartier et lutter 
contre les îlots de chaleur

• Fournir des aires de repos plus fraîches durant les 
périodes chaudes pour les élèves et pour les citoyens 
du quartier

• Viser à développer un sentiment de fierté et 
d’appartenance des enfants face à leur école

• Diminuer le décrochage scolaire



Le projet



Banc, enrochement installation de voile d’ombrage



Le résultat attendu
Le bien-être des enfants et du quartier qui 
bénéficieront 

• D’une cour d’école sécuritaire
• D’un parc de quartier en harmonie avec 

l’environnement et qui favorise la mixité sociale
• D’une aire de repos et d’amusement plus fraîche, 

mieux adaptée aux effets des changements 
climatiques et mieux adaptée aux besoins des jeunes 
et moins jeunes du quartier

• D’un lieu pour lequel tout le quartier ressentira une 
fierté et un sentiment d’appartenance



Rêver est possible

Il faut saisir les opportunités 

Penser globalement mais agir localement


