Population

(. 0-5-30 COMBINAISON PREVENTION; offre alimentaire de qualité et maintien
d’'une image corporelle positive; mobilisation régionale et locale sur les saines
\_ habitudes de vie, le poids et la santé; promotion de la fluoration des eaux.

(e Promotion de I'application de mesures efficaces pour améliorer la sécurité
routiére.
.

r

HVMC

PSPT

* [tinérance; sécurité alimentaire; promotion de politiques publiques et
de mesures qui favorisent la réduction des inégalités sociales de santé;
développement social et des communautés; empowerment; approche

\_ territoriale intégrée; sensibilisation des acteurs de la santé.

PDSC

En general ® Monitorage régional évaluatif des projets cliniques; recherche évaluative

sur les aspects systématiques de la transformation des services-volet
responsabilité populationnelle; évaluation des cliniques-réseau; groupe

de réflexion sur la gouverne et la transformation des organisations de
santé; soutien a I'adoption de la stratégie Hopital promoteur de la santé de
I'Organisation mondiale de la santé (HPS-OMS).

SSSE

-

(e Surveillance et vigie des MADO et autres événements infectieux.

* Protocoles d'interventions et controle des MI transmissibles; hémovigilance et
histovigilance; vigie lors d’événements nationaux et internationaux; application
des lignes directrices pour les immigrants (tuberculose et syphilis); application
des lignes directrices pour les contacts avec les chauve-souris et en cas de

Mi morsure animale; santé voyage; plan de pandémie.

tion et le controle des infections nosocomiales.

* Activités de promotion de la santé et de prévention des ITSS auprés de la
\_ population.

/

* Info-Smog; herbe & poux; eau potable et eaux récréatives; sols contaminés;
qualité de I'air intérieur; insalubrité morbide; monoxyde de carbone; radon;
SE urgences environnementales; MADO et intoxications a déclaration obligatoire
(IADO); schémas d’aménagement; impacts environnementaux; bruit commu-

\_ nautaire; chaleur accablante; développement durable.

(e Adaptation de I'offre de service des PCP dans les différents domaines;
développement d’un modéle de collaboration en milieu clinique; soutien et

\_ déploiement des PCP par le développement d’alliances.

PCP

SUR (° Plan régional de surveillance; portrait de santé¢; enquétes dans les collectivités

canadiennes; rapports thématiques.

Personnes

agees

DAIS

HVMC

PSPT

SSSE

M

® Ville amie des ainés; activités pour contrer I'isolement social; acces au
logement social; soutien aux proches aidants; actions préventives pour
contrer la maltraitance, la violence conjugale; Alcochoix+; mesures préven-
tives des problemes liés aux jeux de hasard et d’argent; connaissance
et reconnaissance de la dépression et des troubles anxieux; réseaux de
\_ sentinelles en prévention du suicide.

(e 0-5-30 COMBINAISON PREVENTION; programme Viactive; santé dentaire
aupres des ainés vulnérables.

* Mise en ceuvre du PQDCS pour les femmes de 50 & 69 ans; évaluation du
programme; sensibilisation des femmes et mobilisation communautaire;
\_ formation des cliniciens.

( * Programmes en prévention des chutes chez les personnes agées.

* Soutien a la mise en ceuvre de la gestion de cas pour le personnes agees
en perte d’autonomie.

* Activités de vaccination pour les groupes vulnérables reconnus dans le PIQ
dont les personnes ageées.

* Surveillance, vigie et soutien aux établissements en ce qui concerne la préven-
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Adultes

HVMC

SSSE

M

STR

* Services intégrés en périnatalité et pour la petite enfance (SIPPE); programme ceuf-lait-jus
d'orange (OLO); observation comportementale du nouveau-né; milieux favorables a I'allaite-
ment; projet maternité alcool et drogues; rencontres prénatales; programme Y’a personne
de parfait (YAPP); engagement paternel; programme éveil & la lecture et & I'écriture (ELE);
enfants exposés a la violence conjugale; programme de soutien et d’aide a I'enfant et a son
milieu (SAEM); programme Fluppy favorisant le développement des habiletés sociales des
enfants du préscolaire.

* 0-5-30 COMBINAISON PREVENTION; offre alimentaire de qualité et maintien d’'une image
corporelle positive; déplacements actifs et sécuritaires, aménagement des aires de jeux;
interventions préventives en santé dentaire.

* Promotion des dispositifs de retenue chez les enfants dans les véhicules; prévention des
blessures a domicile; promotion d’une réglementation sur les clotures sécuritaires autour des
piscines résidentielles.

* Evaluation des services offerts aux enfants ayant un retard de langage.

° Immunisation de base des nourrissons, promotion de la vaccination et du respect du
calendrier vaccinal.

* Retrait préventif de la travailleuse enceinte ou qui allaite.
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Offre de service
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publique
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LEGENDE :
- Clienteles

- Domaines

(e Activités pour contrer I'isolement social; acces au logement social; soutien aux proches
aidants des personnes atteintes d’un probléeme de santé mentale; concertation en
prévention de la violence conjugale et formation; Alcochoix+; mesures préventives des
problemes liés aux jeux de hasard et d’argent; connaissance et reconnaissance de la

\_ deépression et des troubles anxieux; réseaux de sentinelles en prévention du suicide.

(e 0-5-30 COMBINAISON PREVENTION; offre alimentaire de qualité et maintien d’une
image corporelle positive; cessation tabagique.

° Mise en ceuvre du programme québécois de dépistage du cancer du sein (PQDCS) pour
les femmes de 50 a 69 ans; évaluation du programme; sensibilisation des femmes et
\_ mobilisation communautaire; formation des cliniciens.

C° Amélioration de la qualité des services de premiere ligne en santé mentale.
= Activités de vaccination pour les groupes vulnérables reconnus par le protocole
d’immunisation du Québec (PIQ).

* Actions de promotion et de prévention des ITSS auprés des clientéles vulnérables
\_ socialement, auprés des personnes atteintes et de leurs partenaires.

(e Mise en ceuvre de programmes provinciaux concernant les risques biologiques, les
bruits extrémes, la prévention des TMS, des isocyanates; surveillance de la surdité
professionnelle, des TMS; interventions concernant les cancérogénes, la réduction de
I'exposition des travailleurs aux facteurs de risque chimiques, aupres des travailleurs de
la construction exposés au bruit, a la poussiere et au monoxyde de carbone; enquétes
et interventions dans le cadre des MADO; harcelement psychologique; intervention

\_ participative concernant les problemes de santé psychologique d’origine professionnelle.

Domaines : Développement, adaptation et intégration sociale (DAIS); Habitudes de vie et maladies chroniques (HV/MC); Promotion de la sécurité et prévention des traumatismes (PSPT); Pauvreté, développement social et des communautés (P/DSC);
Systeme de soins et services et évaluation (SSSE); Maladies infectieuses (M), Santé environnementale (SE); Santé en milieu de travail (STR); Pratiques cliniques préventives (PCP); Surveillance (SUR).
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|:| Activités a accomplir

DAIS

Jeunes
(18-25 ans)

HVMC

SSSE

Mi

STR

* Ecole en santé; soutien en matiére de sexualité; campagne d’information sur le
développement sain et les habiletés personnelles et sociales (drogues et alcool, jeux

\_ de hasard et d’argent, ITSS, grossesse, etc.).

(. 0-5-30 COMBINAISON PREVENTION; offre alimentaire de qualité et maintien d’une

image corporelle positive; déplacements actifs et sécuritaires, aménagement des
aires de jeux; mesures de prévention de la carie dentaire en milieu scolaire.

* Promotion d’une réglementation sur les clotures sécuritaires autour des piscines
résidentielles; aménagement sécuritaire des aires de jeux dans les cours d’écoles,

\_ au primaire.
/

\_ respect du calendrier vaccinal.

° Immunisation des jeunes en milieu scolaire; promotion de la vaccination et du

(. Ecole en santé; soutien en matiére de sexualité; programme d’éducation
a la sexualité fondé sur le pouvoir d’agir et de réfléchir (E.S.P.A.R); lutte a
I’'homophobie; prévention des grossesses a I'adolescence, de la violence
dans les relations amoureuses, des agressions sexuelles; ordonnance
collective en matiere de contraception hormonale; programme régional
des tables d’action préventives jeunesse (TAPJ); vigie salon de jeux a
I'Hippodrome de Québec; réseaux de sentinelles en prévention du suicide;
campagne d'information sur le développement sain et les habiletés
personnelles et sociales (drogues et alcool, jeux de hasard et d’argent,
\_ ITSS, grossesse, efc.).

DAIS

(e 0-5-30 COMBINAISON PREVENTION; offre alimentaire de qualité et
maintien d’une image corporelle positive; cessation tabagique; mesures
\_ de prévention de la carie dentaire en milieu scolaire.

HVMC

(e Immunisation des jeunes en milieu scolaire; promotion de la vaccination et
du respect du calendrier vaccinal.

M * Activités de promotion et de prévention des ITSS aupres des jeunes en
général, aupres des clienteles jeunes vulnérables socialement, aupres des
\_ personnes atteintes et de leurs partenaires.

[

* Soutien en matiére de sexualité; lutte a I'nomophobie; prévention des grossesses a I'adoles-
cence, de la violence dans les relations amoureuses, des agressions sexuelles; ordonnance
collective en matiére de contraception hormonale; programme régional des tables d’action
préventives jeunesse (TAPJ); vigie salon de jeux a I'Hippodrome de Québec; réseaux de senti-
nelles en prévention du suicide; campagne d’information sur le développement sain et les habi-
letés personnelles et sociales (drogues et alcool, jeux de hasard et d’argent, ITSS, grossesse,
etc.); activités pour contrer I'isolement social; acces au logement social; soutien aux proches
aidants des personnes atteintes d’un probléme de santé mentale; concertation en prévention
de la violence conjugale et formation; Alcochoix+; mesures préventives des problemes ligs aux
jeux de hasard et d’argent; connaissance et reconnaissance de la dépression et des troubles
anxieux.

0-5-30 COMBINAISON PREVENTION; offre alimentaire de qualité et maintien d’une image
corporelle positive; cessation tabagique.

Amélioration de la qualité des services de premiere ligne en santé mentale.

OO\

Activités de promotion et de prévention des ITSS auprés des jeunes en général, aupres
des clienteles jeunes vulnérables socialement, auprés des personnes atteintes et de leurs
partenaires.

Y4

° Mise en ceuvre de programmes provinciaux concernant les risques biologiques, les bruits
extrémes, la prévention des TMS, des isocyanates; surveillance de la surdité professionnelle,
des TMS; interventions concernant les cancérogénes, la réduction de I'exposition des
travailleurs aux facteurs de risque chimiques, aupres des travailleurs de la construction exposés
au bruit, a la poussiére et au monoxyde de carbone; enquétes et interventions dans le cadre
des MADO; harcelement psychologique; intervention participative concernant les problemes de

\_ santé psychologique d’origine professionnelle.
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