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La vaccination contre l'influenza en quelques chiffres

En 2006-2007, le nombre de personnes a risque de complications a rejoindre était estimé a 220 386, soit 4 633 de plus
gu’en 2005-2006. Ce chiffre inclut les enfants de 6 a 23 mois, les personnes de 60 ans ou plus, les personnes atteintes
d’'une maladie chronique (2 a 59 ans) et les résidents des centres d'hébergement et de soins de longue durée
(CHSLD); et en y ajoutant a ces derniéres le personnel soignant, le programme de vaccination ciblait 244 338
personnes, soit un peu plus d’une personne sur trois (37 %) de la région de la Capitale-Nationale qui comptait 669 316
habitants.

Plus de personnes vaccinées

En 2006-2007, 157 364 personnes ciblées ont été vaccinées contre l'influenza. Le programme de vaccination a donc
rejoint 3 744 personnes de plus que I'année précédente. Il faut souligner que, par rapport a 2000-2001, la hausse est
de 57 839 personnes vaccinées. L’arrivée de nouveaux groupes ciblés pour la premiére fois contribue généralement a
'augmentation importante du nombre de personnes vaccinées : les personnes de 60 a 64 ans sont devenues
admissibles a la vaccination contre l'influenza en 2000-2001 et les enfants de 6 a 23 mois et leurs contacts ont été
inclus au programme en 2004-2005.

Couverture vaccinale : une nette progression pour plusieurs groupes

Vaccination en CHSLD : plus de résidents et d’employés vaccinés

En 2006-2007, la couverture vaccinale des usagers des CHSLD se maintient depuis plusieurs années au-dessus de
80 % et se maintient a 86 % comme en 2005-2006 pour I'ensemble des CHSLD. Il s’agit d’'une hausse de 2 % par
rapport a 2004-2005 (84 %). La couverture vaccinale du personnel des CHSLD s’est également accrue de 2 %,
passant de 45 % en 2005-2006 a 47 % en 2006-2007.

Enfants de 6 a 23 mois : un bon début

Ciblés pour une troisieme année, 44 % des enfants agés de 6 a 23 mois de la région ont regu au moins une dose du
vaccin contre l'influenza, au cours de la campagne. lls ont été majoritairement vaccinés en CLSC (55 %) et dans les
cliniques pédiatriques (23 %). Les autres enfants ont été vaccinés dans les autres cliniques médicales (16 %), ainsi
que dans les cliniques externes et les unités de médecine familiale des centres hospitaliers (10 %).



Couverture vaccinale : encore des efforts a faire pour certains groupes

Personnes de 60 ans ou plus : baisse de la couverture vaccinale
Dans les groupes des personnes agées de 60 ans ou plus (60-64 ans, 65 ans ou plus, 60 ans ou plus), la tendance a
la hausse du nombre de personnes vaccinées se maintient. Malgré tout, cette hausse n’est pas suffisante (542) pour
contribuer a la hausse de la couverture vaccinale puisque le nombre de personnes a rejoindre augmente en proportion
beaucoup plus importante (4 768). Une baisse de 1 % a 2 % est donc observée chez tous les groupes par rapport a la
saison précédente :
. méme si 299 personnes de plus du groupe des 60 a 64 ans ont été vaccinées, la couverture vaccinale
est de 44 %, soit 2 % de moins qu’en 2005-2006, mais 4 % de plus qu’en 2000-2001 (40 %);
. la méme tendance est observée chez les personnes agées de 65 ans ou plus, puisque 65 % ont regu
le vaccin contre l'influenza, soit 1 % de moins qu’'en 2006-2007, mais 5 % de plus qu’en 2000-2001
(60 %);
. ainsi, au total, 59 % des personnes agées de 60 ans ou plus ont été vaccinées, soit 1 % de moins
qu’en 2006-2007, mais 4 % de plus qu’en 2000-2001.

Personnes atteintes d’'une maladie chronique de 2 a 59 ans
En 2006-2007, 40 % des personnes atteintes d’'une maladie chronique, agées de 2 a 59 ans, ont eu recours a la

vaccination contre l'influenza comme en 2004-2005; c’est une hausse de 1% par rapport a 2005-2006.

Employés et médecins des centres hospitaliers

En 2006-2007, le taux de couverture vaccinale des employés et des médecins a augmenté dans certains centres
hospitaliers de soins généraux et spécialisés (CHSGS) et a diminué dans d’autres. Alors que le taux global avait
augmenté en 2005-2006, il a diminué de 2,2 % en 2006-2007, pour se situer a 44,3 %. Malgré tout, il est plus élevé
qgu’en 2004-2005. Les taux de couverture vaccinale des CHSGS varient de 33 % a 58 % pour les établissements. En

2000-2001, ils n’étaient que 27 % a se faire vacciner.

En route vers les objectifs nationaux

Méme si les objectifs nationaux sont de 80 % pour les groupes de personnes a risque, la région de la Capitale-
Nationale mise une progression annuelle constante des taux de couverture vaccinale pour atteindre, a moyen terme,
les objectifs nationaux. Ainsi, pour la présente campagne de vaccination, les objectifs régionaux de couverture

vaccinale sont les suivants :

. les enfants agés de 6 a 23 mois : 50 %;

. les personnes atteintes d’'une maladie chronique : 50 %;

. les personnes agées de 60 ans et plus : 64 %;

. le personnel soignant des centres hospitaliers et des CHSLD : 60 %j;

. les usagers des CHSLD : 85 %.



