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Aux pharmaciennes et pharmaciens de la région de la Capitale-Nationale

Objet : Ordonnance collective pour le traitement de la pédiculose

Madame, Monsieur,

La Direction régionale de santé publique, en collaboration avec la Direction régionale
des affaires médicales, universitaires et hospitalieres et le Comité régional sur les
services pharmaceutiques, a procédé a I'élaboration d’une ordonnance collective pour
le traitement de la pédiculose.

Cette ordonnance collective, émise par le docteur Francgois Desbiens, directeur
régional de santé publique, doit étre individualisée au nom du patient, ce qui en fait une
ordonnance individuelle en application de I'ordonnance collective. L’ordonnance
collective pour le traitement de la pédiculose présente les diverses options de
traitement considérant les recommandations pour leur utilisation dans la Mise a jour de
l'lnstitut national de sante publique concernant la thérapie pédiculicide au 71-3-2008.

L’échec a un traitement pédiculicide est souvent tributaire d’'une mauvaise utilisation du
produit notamment, une quantité insuffisante pour mouiller tous les cheveux et le cuir
chevelu, I'oubli de la deuxiéme application sept (7) jours aprés la premiére ou le non
traitement simultané des proches ou contacts étroits qui sont porteurs de poux vivants
ou de lentes viables. Nous ne saurions trop insister sur I'importance de bien expliquer
au patient le mode d’emploi relatif au produit remis en exécution de I'ordonnance
collective et d’insister sur la nécessité de la deuxiéme application du produit sept (7)
jours plus tard.

Comme vous le savez, les produits utilisés pour le traitement de la pédiculose ne sont
remboursables par les divers assureurs que sur ordonnance médicale. Sans cette
ordonnance, I'accessibilité économique a ces produits est souvent problématique. Or,
laccés a un médecin pour obtenir cette ordonnance peut s’avérer un obstacle
important. Dorénavant, les pharmaciens de la région de la Capitale-Nationale
pourront appliquer I'ordonnance collective pour le traitement de la pédiculose
permettant ainsi le remboursement de ces produits sans visite médicale.

Vous trouverez ci-jointes, 'ordonnance collective de méme qu’une annexe présentant
les modes d’emploi des principaux pédiculicides. Bien que cette annexe ne fasse pas
partie de I'ordonnance collective, il nous est apparu qu’elle pouvait étre un outil de
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référence rapide tout en standardisant les recommandations formulées aux patients.
Nous joignons aussi les copies de lettres qui seront expédiées aux divers intervenants
du milieu, ceux-ci étant interpellés en présence de pédiculose que ce soit chez les
enfants d’age préscolaire, scolaire ou chez les adultes.

Nous croyons que les pharmaciens peuvent apporter une contribution significative dans
l'utilisation optimale des ressources de santé et nous vous invitons a utiliser ce
nouveau moyen mis a votre disposition au bénéfice des citoyens de la région de la
Capitale-Nationale.

Nous vous remercions de votre précieuse collaboration et vous prions de recevoir,
Madame, Monsieur, I'expression de nos sentiments les meilleurs.

Georges-Emile Bourgault Francgois Desbiens
Pharmacien Médecin
Vice-président, Comité régional Directeur régional de santé publique

sur les services pharmaceutiques



