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Le 19 février 2010 
 
 
 
Aux médecins omnipraticiens de la Capitale‐Nationale 
Aux pharmaciens du milieu communautaire de la Capitale‐Nationale 
 
 
 
Objet :  Ordonnance collective régionale pour la thérapie de remplacement hormonal 

 
 
Madame,  
Monsieur, 
 
Vous  avez  été  récemment  informés  que  les  produits  Premarinmc  et  Prem‐Plusmc  devaient  être 
retirés de  la  Liste  des médicaments  assurés par  le Régime  général d’assurance médicaments du 
Québec, et ce, à compter du 1er février 2010. La décision du retrait de ces produits a été prise pour 
des motifs  de  justesse  du  prix.  En  date  du  29  janvier  dernier,  peu  de  patientes  sur  les  40 000 
Québécoises  sous  traitement avec  ces produits avaient  reçu un produit de  substitution,  ce qui a 
amené le report de ce retrait au 1er mars 2010.  
 
Afin de  réduire  les  répercussions négatives de ces  retraits auprès des patientes, des médecins et 
des pharmaciens, le Département régional de médecine générale (DRMG) de la Capitale‐Nationale 
a adopté une ordonnance collective régionale sur  la thérapie de remplacement hormonal (TRH) à 
l’attention  des  pharmaciens  du  milieu  communautaire.  Cette  approche  novatrice,  tout  en 
répondant aux exigences du Collège des médecins du Québec (CMQ) et de l’Ordre des pharmaciens 
du Québec (OPQ), permettra d’éviter que chaque médecin ou chaque clinique médicale développe 
et adopte une ordonnance collective localement et la diffuse à tous les pharmaciens de la région.  
 
L’ordonnance collective régionale de thérapie de remplacement hormonal s’appuie sur  le modèle 
affiché sur le site Internet du CMQ et sur celui de l’OPQ, de même que sur le tableau des thérapies 
jugées cliniquement équivalentes publié par le Conseil du médicament. Cette ordonnance collective 
a été développée en collaboration avec le Comité régional sur les services pharmaceutiques (CRSP) 
de la Capitale‐Nationale. 
 
Comme mentionné dans l’ordonnance collective, le pharmacien doit individualiser l’ordonnance au 
nom du médecin traitant de la patiente qui a rédigé l’ordonnance de Premarinmc ou de Prem‐Plusmc. 
Ce  prescripteur  doit  être  omnipraticien  membre  du  DRMG  de  la  Capitale‐Nationale.  Cette 
ordonnance collective, ne couvre pas  les ordonnances émises par  les médecins  spécialistes de  la 
région de la Capitale‐Nationale. L’ordonnance collective pour la TRH et le formulaire de suivi seront 
affichés sur le site Internet de l’Agence de la santé et des services sociaux de la Capitale‐Nationale à 
l’adresse suivante : www.rrsss03.gouv.qc.ca. 
 

http://www.rrsss03.gouv.qc.ca/
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Si des renseignements additionnels vous sont nécessaires, n’hésitez pas à contacter la répondante 
de  ce  dossier  à  l’Agence, madame  Danielle Doyon,  au  418 525‐1500  poste  456,  par  courriel  à 
danielle.doyon@ssss.gouv.qc.ca ou encore l’un des sous‐signés. 
 
Recevez, Madame, Monsieur, l’expression de nos salutations distinguées. 
 
 
 
 
Jacques Bouchard, M.D. 
Chef du Département régional de médecine 
générale de la Capitale‐Nationale 
 

Georges‐Emile Bourgault, pharmacien
Président du Comité régional sur les services 
pharmaceutiques de la Capitale‐Nationale 
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