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Record Allaitement 2007
Les meres qui allaitent tenteront d’établir
un nouveau RECORD le 29 septembre prochain!

Québec, le 11 septembre 2007 — Les méres qui allaitent de la région métropolitaine de Québec et
des environs sont invitées a participer, accompagnées de leur bébé, au Record Allaitement — Défi
2007 qui se tiendra le samedi 29 septembre prochain, au centre commercial Place Fleur de Lys.
L’activité s’inscrit dans le cadre du Défi-Quintessence qui se déroulera partout au Québec et en
Amérique du Nord et qui lancera, du méme coup, la Semaine mondiale de l'allaitement (1° au 7
octobre 2007). L’objectif est de réunir le plus grand nombre de méres pour allaiter simultanément, et
ainsi battre le record obtenu en 2006 ou 432 meéres et leur bébé ont participé a I'événement,
envoyant ainsi un message clair pour valoriser I'allaitement sur la place publique.

Plusieurs partenaires de Québec se sont concertés afin de célébrer la Semaine mondiale de
I'allaitement maternel : les groupes d’entraide en allaitement (Allaitement Québec, Chantelait,
Entraide Naturo-Lait et Mamie-Lait), la Direction régionale de santé publique de I’Agence de la santé
et des services sociaux de la Capitale-Nationale et le centre commercial Place Fleur de Lys.

Les méres sont invitées a se présenter a Place Fleur de Lys dés 10 h a I'aire alimentaire, située face
a La Baie. Plusieurs prix de présence seront attribués aux femmes participantes. Un joli sac et
plusieurs surprises seront remis aux 600 premiéres femmes inscrites.

Toutes les méres désirant participer au Record Allaitement — Défi 2007 peuvent s’inscrire, par
courriel, a defi2007 @videoallaitement.org en prenant soin d’indiquer leurs coordonnées complétes
ou, encore, par téléphone au 666-7000 poste 435.
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