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Prévisions météorologiques plus favorables 

L’AGENCE DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX DE LA CAPITALE-NATIONALE 
MET FIN AUX MESURES D’INTERVENTION À COMPTER DE DEMAIN 

 
Québec, le 9 juillet 2010. — Compte tenu des prévisions météorologiques annoncées pour les prochains 
jours, l’Agence de la santé et des services sociaux de la Capitale-Nationale délaisse la phase 
d’intervention en cas de chaleur accablante à compter de samedi matin. 
 
Les conditions météo plus favorables qui supposent un retour aux températures sous les seuils critiques 
d’intervention permettent effectivement de mettre fin aux principales mesures en place dans les 
établissements de la région depuis quelques jours, comme prévu au Plan régional de chaleur 
accablante – Mission santé. Notons toutefois qu’une attention particulière sera maintenue samedi dans 
les quartiers centraux de la Ville de Québec, étant donné la présence d’îlots de chaleur. 
 
Bilan 
Dans l’ensemble des salles d’urgence de la région, c’est au plus une quinzaine de personnes qui se sont 
présentées avec des symptômes potentiellement liés à la chaleur au cours de la journée d’hier. Puis, la 
région ne dénote pas de hausse de décès depuis les derniers jours. En ce qui concerne Info-Santé, près 
de 10 % des appels logés jeudi avaient pour cause des symptômes liés à la chaleur. Pour le transport 
ambulancier, les dernières journées ont été plus occupées qu’à l’habitude, avec des augmentations 
pouvant atteindre jusqu’à 15 % pour certains jours. Les analyses préliminaires ne nous permettent 
toutefois pas de conclure que cette plus grande demande est attribuable à la vague de chaleur 
accablante qui sévit sur Québec. 
 
« Nos premières analyses portent à croire que les mesures en place dans la région ont été favorables et 
ont permis de minimiser les impacts négatifs sur la population. Malgré que la vague de chaleur 
accablante sera bientôt derrière nous, les conseils de base d’hydratation et de protection doivent toujours 
être appliqués par la population, et ce, en particulier avec les événements extérieurs comme le Festival 
d’été de Québec qui se déroulent ces jours-ci. », précise Dr François Desbiens, directeur régional de 
santé publique de la Capitale-Nationale. 
 
La population peut consulter toutes les informations sur la chaleur accablante sur le site Web de 
l’Agence, à l’adresse www.rrsss03.gouv.qc.ca. Les personnes qui désirent davantage de renseignements 
sur les questions touchant la santé peuvent également s'adresser en tout temps au service Info-Santé en 
composant le 8-1-1. 
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